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Hefige Helsinki.

Neert men fjernt; Helsinki har ikke veert like populeaert som
Stockholm og Kgbenhavn. En blanding av gst og vest gjgr den
finske hovedstaden bade het og heftig. Bokstavelig talt.

Finland er ikke bare Finlandia vodka og badstuer. Med Nokia har landet kommet seg opp og frem,
og Helsinki i dag har mye & by en opplevelsessugen gjest. Helsinki er i ar ogsa valgt til en av flere
europeiske kulturbyer, og har fglgelig et svingende og sammensatt kulturprogram.

Livlige netter

Utelivet i Helsinki svinger vel s& mye som i andre hovedsteder. Her finnes trendy klubber, cafeer
og nattklubber for sjekkelystne. Tangoen star, underlig nok, sterkt i Finland, og mange finner
velger & kalle den opprinnelige argentinske dansen for et ekte finsk kulturuttrykk. Hver sommer
kares en tangokonge- og dronning. Vil du pregve deg pa den finske tango gir vi deg tips om hvor du
skal g&, men sjekk ogsa byens gvrige uteliv.

Avreise med fly fra Oslo til Stockholm. Eller vi kan ta fly tur/retur Oslo — Helsinki. Vi skreddersyr.

Dag 1.
Avgang kl. 08.50 fra Gardermoen ankomst Stockholm kl. 09.50.
Avgang kl. 09.05 fra Gardermoen ankomst Stoskholm kl. 10.00.

Buss fra flyplassen til batterminalen.

KIl. 11.00 ombordstigning i Silja Lines or konferanse om bord.
Konferansen begynner.

Lunsj om bord med drikke

Coctail om kvelden

Middag inkl. vin, kaffe og vann

Show om bord

Dag 2: Frokost om bord

Kl. 09.55 ankomst Helsinki

Transfer med buss fra batterminale i Helsinki.

Kort bysightseeing fgr ankomst hotellet

Overnatting pa Sokos Hotell Presidenti eller Radisson Sas Plaza hotell
Middag om kvelden.

Dag 3: Frokost pa hotellet
Diverse frivillige utflukter (se program)
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Middag om kvelden.

Dag 4. Frokost pa hotellet.

Avreise med buss fra hotell til flyplass.

Avgang med fly kl. 12.10 ankomst Gardermoen kl. 12.40
Avgang med fly kl. 17.50 ankomst Gardermoen kl. 18.15.

Se diverse forslag - ma ta forbehold om prisendinger.

htseeing , 3 timer.

P& var bytur far vi se de mest kjente severdigheter og vi far se den fantastiske nydelige
byen Helsinki, hovedstaden i Finland. Det finnes fantastisk arkitektur. Bl.annet neo-
classical Senate Square, the Cathedral fra 1852, The National Opera, the National Theater
og National Gallery, the Kiasma-Contemporary Art Museum, the Parliament building, the
= National Museum og den verdenskjente Finlandia Hall, Sibelius monumentet og til sist og
ikke minst den bergmte Temple Square Church eller "Rock Church". Turen tar oss ogsa
g« med til markedet som ligger ved vannkanten — her bugner det med frukt, grgnnsaker,
fisk, lokalt hdndverk etc. Pris ca. kr. 175.- pr. person.
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Restaurant Kappeli er en lys og stilig restaurant i midten av Helsinki by, i Esplanade Park
naer markedsplassen. Restauranten tilbyr moderne skandinavisk mat og retter. Den er
nylig renovert og er stilig innredet — en kombinasjon av det historise og det moderne. 3
| retters lunsjer fra kr. 270.-

| 3 retters lunsjer fra ca NOK 230,-

Et Russisk konsept - Rrestaurant Saslik — her far vi tradisjonelle Russiske delikatesser og opplever
Russisk atmosfeere. En spennende opplevelse med mange Russiske hemmeligheter.

Russian kjgkken er en spennende opplevelse. Restauranten har 2 rom for 62 + 40 personer og 7
private rom for 2 — 50 personer. Plass til 230 seats. Russian trubadurer underholder hver kveld. Vi
kan ogsa leie disse trubadurene privat. Saslik's spesialiteter inkludere forskjellige retter.

% 3 retters middag fra ca NOK 350,- til ca NOK 775,- (“bjgrne meny”)
Drikke kommer utenom

Beliggende pa en gy i neerheten av bysentrum. Transport med bat.. De har 3 saunaer — den stgrste
tar 15 personer og de to mindre tar 8 til 10 personer. Det finnes ogsa et avslapningsrom med peis og
muligheter for konferanse .

Leie av badstu — 2 timer ca NOK 215,- pr person (basert p& min. 15 personer)
Battransport — NOK 35,- pr person

“Sauna lady” som “vasker dere rene” — ca NOK 190,- pr person / min 15 personer

Passer for mindre grupper eller som frivillig utflukt for starre grupper.
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Go Cart driving / VM — Karting

Vet du hvordan The Finnish Formula 1 champion startet sin karriere ? Ja, han startet med go-carting. |
Helsinki er det flere Go-Cart baner og VM karting er den beste. | dag har du sjansen til & sitte | din
egen bil og konkurrere mot dine venner eller arbeidskamerater. | The Grand Prix vil du farst mgte en

£ kjarer som forteller om sikkerhet, regler og det du trenger for & kjere egen bil. Du far tid til & trene far

du konkurrerer. Vinneren far en pokal sammen med en musserende vin. Konferanserom og sauna er
mulig & leie her.

Prices valid from 09.00- 14.00 mon-sat.
“Happy Hour pris” — ca pris NOK 700,- pr person

Mgt Helsinki pa et annerledes vis. Hver gruppe blir inndelt i maks 10 personer. Alle far et kart med
oppgaver i hdnden. Med hjelp av spgrsmal og oppgaver leerer du a kjenne byen pa en annerledes
mate. Det blir & besgke severdigheter, puber, karaokerestauranter, tangosteder.

Oppgaver venter og ma lgses pd en morsom og kreativ mate. Det beste laget vinner.

Pris pa foresparsel.

*Funbowling

*Vi kan leie en bowlinghall och mgrklegge salen. Banen og kjeglene er behandlet med fosfor og lyser
i neonfarger. En morsom og utrolig atmosfeere. Ut fra hgytalerne kommer det heftig musikk rock eller
klassisk musikk etter gruppens gnsker. En ma ikke veere proff for & delta i dette.

Adress: Helsinginkatu 25
00510 Helsinki
Ca pris pr time pr bane — NOK 300,-

Dancing Fignish Tango

Leer & danse tango pa finsk vis. Profesjonnel danseleerere viser deg enkle trin og tangotimene er bade
morsomme for unge og eldre. 1 tillegg til tango er det ogsa mulig & lsere andre populsere danser. (e.g.
jive, rumba, samba, rock). Alle far et diplom av den legendariske Ake Blomqvist.

Ca pris for gruppen pr time: NOK 3.500,- / basert p& 25 deltagere

Carl Kamp's Brasserie er et trendy og avslappet sted med utmerket mat - 3 retters middager fra kr.
375.- pr. person.

Drikke kommer utenom
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Restaurant *Cantina West

Cantina West er en hyggelig texmex restaurant i sentrum av Helsinki med en avslappende
atmosfeere. Kjgkkenet tiloyr en rekke forskjellige Meksikanske retter bade for nybegynnere og for de
som har spist mye meksikansk mat og gjerne vil ha den sterke versjonen.

' 1 weekendene er det ofte levende musikk | restauranten.

Mexican Fiesta er det priser fa Nok 275,- med en smak av litt av hvert eller man kan velge en ferdig
tre retters meny.

Drikke kommer utenom

Night Club *Copacabana

Copacabana betyr levende musikk, hotte rytmer og latinsk kjgkken.
Barbeque meny fra ca NOK 250,- eller andre 3 retters menyer fra ca NOK 375,-

Drikke kommer utenom

Live band fra 21.30 to 02.15 hrs pd hverdagen og fra 22.30 til 0 02.45 pa fredager og lgrdager. Pa
Sgndager er det finsk pop musikk.

Restaurant *Teatteri
i ¥§ Restaurant Teatteri er en moderne restaurant i sentrum av helsinki. | samme bygning er ogsa det

svenske teater og nattklubben Teatteri.

Night Club apner kl. 23.00.

3 retters menyer fra ca NOK 395,-

Drikke kommer utenom

Inngangs pris til Natt klubben pa lgrdager ca NOK 100,- pr person
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